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Diolch am eich cais am wybodaeth o dan y Ddeddf Rhyddid Gwybodaeth, a dderbyniwyd ar 10 Chwefror, 
rhif cyfeirnod FOI/10-02-23.  Gallaf gadarnhau bod Addysg a Gwella Iechyd Cymru (AaGIC) wedi 
cwblhau chwiliad o'i gofnodion ac yn cadarnhau ei fod yn meddu ar wybodaeth sydd o fewn ffiniau eich 
cais.  Gweler isod yr ymateb i'ch cais. 
 
A allwch roi copi i mi o'r polisi uchod, gan gynnwys manylion y cyfraddau a delir i staff sy'n 
defnyddio eu cerbydau eu hunain at ddibenion ymgymryd â'u dyletswyddau. Rwyf am wneud 
cymhariaeth o'r trefniadau sydd ar waith ar draws y sector cyhoeddus yng Nghymru.  
 
Sylwch nad oes gan AaGIC bolisi ar wahân ar gyfer defnyddwyr ceir hanfodol. Fodd bynnag, cyfeirir at 
'ddefnyddwyr hanfodol' ac mae'n derm diffiniedig yn y Polisi Teithio a Chynhaliaeth (sydd ynghlwm yn 
Atodiad 1).  Nid oes cyfradd ar wahân ar gyfer defnyddwyr car hanfodol ac ar hyn o bryd nid oes 
gennym unrhyw un y byddem yn ei ddosbarth fel defnyddiwr car hanfodol.  Telir y cyfraddau yn unol â 
thelerau ac amodau gwasanaeth a gellir eu diweddaru o bryd i'w gilydd.  Cafwyd codiad dros dro yn y 
cyfraddau Milltiredd yn ystod 2022 mewn ymateb i gostau tanwydd cynyddol ac mae proses gytûn ar 
gyfer gweithredu newidiadau dros dro i gyfraddau mewn ymateb i newidiadau yng nghost 
tanwydd.   Mae ein polisi yn adlewyrchu telerau ac amodau gwasanaeth ac mae'n cael ei adolygu a 
bydd yn cael ei ddiweddaru eleni. 
 
Mae rhagor o wybodaeth am dreuliau teithio o fewn GIG Cymru ar gael ar wefan NWSSP Dogfennau 
Defnyddiol ar gyfer Treuliau (sharepoint.com) a hefyd ar Wefan Cyflogwyr GIG Cymru sydd â manylion 
am gynnydd dros dro mewn cyfraddau a'r protocol ar gyfer cynyddu cyfraddau - Telerau ac Amodau 
Cyflogwyr GIG Cymru | Conffederasiwn GIG Cymru. 
 

 
 
 
Atodiad 1 - Polisi Teithio a Chynhaliaeth 
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