
          

 
 

Gweminar ar-lein  

24 Ebrill 13:00-15:30  
Cynllun gweithlu strategol ar gyfer gofal sylfaenol 

Archwilio effaith Trawsnewid Digidol ar y Gweithlu Gofal Sylfaenol 

Pwrpas: Rydym yn cynnal gweminar fel rhan o'r gwaith o ddatblygu Cynllun Gweithlu 
Strategol ar gyfer Gofal Sylfaenol i archwilio'r ffyrdd y gall technoleg newydd helpu i 

drawsnewid darpariaeth gwasanaethau gofal sylfaenol. 
 Eitem Arwain  Amseru  

1. Addysg a Gwella Iechyd Cymru 
(AaGIC) - Gosod y sefyllfa   

Sian Richards — Cyfarwyddwr Digidol 
a Data (AaGIC) 

Dorothy Edwards — Cyfarwyddwr 
Rhaglenni Cenedlaethol (AaGIC) 

13:00 – 13:05  
5 munud 

2.  Sut y gall teleiechyd a thelefeddygaeth 
wella'r ffordd y darperir gwasanaethau 
gofal sylfaenol.  
 
Sut gall technoleg gefnogi gyrfaoedd a 
gwella iechyd a lles personol. 
 
Sut y gall technoleg alluogi ffyrdd 
newydd o weithio - Astudiaeth achos yn 
ymwneud â recriwtio o bell. 

Yr Athro Alka Ahuja  
Seiciatrydd Ymgynghorol Plant a'r 

Glasoed ac Arweinydd Clinigol 
Cenedlaethol, TEC Cymru  

 
Gemma Johns, Arweinydd 

Cenedlaethol Ymchwil TEC Cymru  
 
 
 
 

13:05- 13:45 
40 munud 

Pleidlais ryngweithiol 
Beth yw'r cyfleoedd i integreiddio 
teleiechyd a theleofal i fodelau 
gwasanaeth a chynllunio'r gweithlu ym 
maes gofal sylfaenol? 
Cwestiynau  13:45-13:55  

10 munud  
 Egwyl - 5 munud 

3.  Beth yw potensial iechyd digidol a 
Deallusrwydd Artiffisial (AI) o fewn gofal 
sylfaenol a pha effaith y bydd hyn yn ei 
chael ar y gweithlu. 
 
Sut y gall hyn newid ffurf y gweithlu a'r 
gofynion ar gyfer hyfforddiant ac addysg. 

Dr Keith Grimes  
Iechyd Digidol | Arloesi | Rheoli 

Cynnyrch Clinigol | Deallusrwydd 
Artiffisial 

14:00 – 14:50 
 50 munud 

  

Pleidlais ryngweithiol 
Beth yw'r cyfleoedd y mae datblygiadau 
digidol yn eu cynnig ar gyfer gofal 
sylfaenol? 

 Cwestiynau  14:50 – 15:00 
10 munud  

4. Cynlluniau DHCW ar gyfer gofal 
sylfaenol  
Canolbwyntio ar lwybrau'r dau flynedd 
nesaf. 

 
Sam Hall  

Cyfarwyddwr Gwasanaethau Digidol 
Sylfaenol, Cymunedol ac Iechyd 

Meddwl, DHCW 

 
15:00 – 15:30 

30 munud  

 Cwestiynau  
5.  Sylwadau cau   

 


