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Proses Dewis Lleol – CYNNWYS I’W GYFLWYNO AR GYFER DEWIS LLEOL ERBYN 24/05/2024

Fel y gwyddoch, rydym wedi cynllunio ffenestr ddewis leol ar gyfer proses dyrannu lleol y DFT rhwng19eg a 21ain Mehefin er mwyn i Ddeintyddion Sylfaen (FDs) wneud eu dewisiadau practis.  

I gefnogi'r broses hon, cyflwynwch PowerPoint fel ffeil fideo MP4, neu ddolen YouTube i hyrwyddo'ch practis i'r ymgeiswyr. Dyma fydd yr unig wybodaeth y bydd yr FDs yn ei gweld, felly gwnewch hi mor ddiddorol ac addysgiadol â phosibl. 

Dyma rai awgrymiadau o'r cynnwys y gallech fod am ei gyflwyno:
· Gwybodaeth am y Gorychwyliwr Addysg (ES)- diddordebau arbennig, llun a.y.y.b.  Efallai y byddwch am gynnwys fideo cyflwyniadol byr o'r ES fel y gall FDs ddysgu mwy amdanoch chi.

· Gwybodaeth a lluniau o'r practis hyfforddi i helpu i ddisgrifio'r practis a'r ardal leol 
· Canllawiau rhithwir o'r practis, dolenni i wefan ymarfer, lluniau o'r tîm
· Tysteb neu fewnbwn o'ch Deintydd Sylfaen presennol (os oes gennych un) 
· Beth fydd y Deintydd Sylfaen yn ei ennill o weithio gyda'ch practis yn ystod eu blwyddyn sylfaen
· Map o'r ardal leol, gwybodaeth teithio a thrafnidiaeth

· Gwybodaeth i dwristiaid am yr ardal leol – syrffio, sgïo, cerdded mynyddoedd, pysgota ac ati
Sylwch, dylai recordiadau fideo a'r PowerPoint fod yn ddim mwy na 10 munud fel canllaw.  Gall y cynnwys fod mor syml neu mor fanwl ag y dymunwch ond cofiwch, dyma'ch cyfle i farchnata'ch ymarfer i'ch Gradd Sylfaen bosibl. Cofiwch hefyd efallai na fydd rhai ymgeiswyr yn gyfarwydd â'r ardal o Gymru y maent wedi'u dyrannu iddi, felly gallai gwybodaeth fanwl am ardal eich practis fod yn ddefnyddiol iawn.

Gweler yr opsiynau isod ar gyfer cynnwys a gyflwynwyd.
	Allweddol
	Sut i

	Y cyflwyniad PowerPoint i gael ei trosi yn ffeil MP4 i gyflwyno manylion ymarfer, fideos a lluniau ac ati. 

	Gall Gorychwylwyr Addysgol anfon cyflwyniad gyda'r awgrymiadau cynnwys canlynol:
 
· Testun 
· Delweddau
· Fideos (sicrhewch fod unrhyw fideos wedi'u mewnosod mewn fformat MP4 efallai y bydd angen i chi drosi fideo allbwn eich ffôn i gyd-fynd â hyn).
· Cyflwyniad PowerPoint gyda recordiad llais 
(Os na allwch ddefnyddio fideo mewn fformat Mp4 efallai y byddai'n well hepgor y cynnwys hwn.)

Mae cyfarwyddiadau ar sut y gallwch chi wneud troslais ar sleidiau cyflwyniad isod: 

· Unwaith y byddwch wedi paratoi eich cyflwyniad PowerPoint - Pwyswch 'sioe sleidiau' yn y bar offer. 
· Yna 'recordio sioe sleidiau' 
· Mae gennych chi'r opsiwn yn y gornel dde isaf i gael eich camera ymlaen / i ffwrdd felly mae'n rhoi'r opsiwn i ddefnyddwyr weld y siaradwr, yn ogystal â chlywed eu llais dros y sioe sleidiau. 
· Pan fyddwch chi'n barod i recordio, pwyswch 'record' ar y gornel chwith uchaf - gallwch recordio un sleid ar y tro ac yna gwrando yn ôl os oes angen, cyn symud ymlaen i'r sleid nesaf 
· Arbed cyflwyniad fel arfer.

Unwaith y byddwch wedi cwblhau eich PowerPoint cyn ei anfon, troswch hwn i ffeil MP4.  Gellir gwneud hyn trwy:

Pan fyddwch chi yn PowerPoint - cliciwch ffeil - Allforio - Creu fideo - newidiwch yr eiliadau a dreulir ar bob sleid i tua 10:00 dim ond i ganiatáu amser i'r ymgeisydd ystyried y cynnwys - crëwch fideo.  Dylai hyn greu ffeil MP4 sy'n agor yn chwaraewr Microsoft Windows.

	Sut i greu deunydd gan ddefnyddio YouTube.
	Cliciwch ar y ddolen isod i ddysgu sut i ychwanegu eich cyflwyniad PowerPoint at eich dolen YouTube.
https://youtu.be/HkiifH6gYcY?si=K2lkEk-OQtLN3ofN neu uwchlwythwch fideos YouTube - Android - Cymorth YouTube (google.com)

	Cyflwyno Deunydd 
	Unwaith y byddwch yn barod i gyflwyno eich deunydd, gallwch wneud hynny drwy e-bost.  Os gwelwch fod eich deunydd yn ffeil fawr, rydym yn argymell naill ai ei hanfon trwy WeTransfer -https://wetransfer.comneu Google Drive.



Os oes gennych unrhyw ymholiadau ynglŷn â chyflwyno deunydd, cysylltwch â Gabrielle Lloyd Gabrielle.Lloyd@wales.nhs.uk. 
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