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Gwnewch yn siŵr eich bod yn:
· Cwblhau’r holl Adrannau a Llofnodi'r Datganiadau yn Adran 2 ac Adran 3 cyn cyflwyno eich cais am asesiad
· Amgáu 2 Eirda Clinigol (dylai'r rhain fod yn ddau gyflogwr diweddar ac wedi'u hysgrifennu yn Saesneg)
· Cyfeiriwch at y "Siart Llif Cais Cychwynnol" i sicrhau eich bod wedi amgáu'r holl eitemau cyn eu cyflwyno
Rhaid llenwi'r ffurflen hon yn electronig ac yna ei llofnodi â llaw.
Dychwelwch y ffurflen wedi'i chwblhau a'r atodiadau trwy e-bost at:
HEIW.DPSU@Wales.nhs.uk 


Byddwch yn ymwybodol na fydd dogfennau a gwybodaeth anghyflawn yn cael eu hystyried gan y panel.  Sicrhewch, cyn cyflwyno'r cais, fod yr holl wybodaeth berthnasol wedi'i chynnwys a'ch bod yn cadw at y terfynau amser cyflwyno.  Bydd methu â gwneud hynny yn golygu bod y cais yn cael ei wrthod a pheidio â chael ei ystyried mewn cyfarfod o'r Panel PLVE.
	






	
Adran 1 – CV Strwythuredig


	Rhan 1     
	Manylion Personol

	Cyfenw:
	 	Fel y cofrestrwyd gyda'r Cyngor Deintyddol Cyffredinol (GDC)

	Enw cyntaf:
	 	

	Teitl a ffefrir:
	Mr
	[bookmark: Check1]|_|
	Mrs
	|_|
	Miss
	|_|
	Ms
	|_|
	Arall (rhowch fanylion)
	 
	Cenedligrwydd:
	 
	Cyfeiriad cyswllt (gan gynnwys cod post)
	 
	Rhif ffôn symudol
	 
	Rhif ffôn yn ystod y dydd (os yw'n wahanol)
	 
	Cyfeiriad e-bost:
	 



	Rhan 2
	Cofrestru a Chymwysterau 

	Rhif Cofrestru’r Cyngor Deintyddol Cyffredinol 
	 
	Dyddiad Cofrestru fel Deintydd yn y DU
	 	(dd/mm/bb)
Cliciwch neu tapiwch i roi dyddiad.

	Rhestrwch y cymwysterau sy'n caniatáu i chi fod yn ddeintydd (mewn trefn gronolegol, gyda'r rhai diweddaraf yn gyntaf)

	Cymwysterau 
	Gwlad lle enillwyd y cymhwyster
	Blwyddyn a enillwyd









	Rhan 3
	Hanes Cyflogaeth

	Rhowch broffil o'ch swyddi gwaith blaenorol ers cymhwyso (mewn trefn gronolegol, gyda'r diweddaraf yn gyntaf)

	Enw’r cyflogwr
	Cyfeiriad y clinig/feddygfa
/practis
	Teitl eich rôl/swydd
	Oriau cyfartalog yr wythnos yn trin cleifion
	Dyddiadau 
(o ac i)

	Rhowch fanylion unrhyw fylchau neu orgyffwrdd yn eich hanes cyflogaeth:

	





	Cyfanswm yr amser rydych wedi gweithio fel deintydd mewn Practis Deintyddol Cyffredinol (os yw'n berthnasol)

	Misoedd:
	 	Blynyddoedd:
	 	
	

	A oedd hyn:
	Yn llawn amser?
	[bookmark: Check2]Oedd |_|    
[bookmark: Check3]Nac oedd |_|
	Rhan-amser?
	[bookmark: Check5]Oedd |_| 
[bookmark: Check4]Nac oedd |_|
	Nifer y diwrnodau yr wythnos (os yw'n rhan-amser):
	 



	Rhan 4
	Gwybodaeth Practis y GIG 

	Mae cwblhau'r rhan hon o'r ffurflen yn cadarnhau eich bod wedi gwneud cais i ymuno â'r rhestr perfformwyr deintyddol yng Nghymru

	Rwyf wedi gwneud cais ar:
	 	Dyddiad – dd/mm/bb

	i'm cynnwys ar Restr Ddeintyddol 
	 	Bwrdd Iechyd
 

	Cyfeiriad y practis arfaethedig (gan gynnwys cod post)
	 
	Rhif ffôn y practis (gan gynnwys cod ardal)
	 
	Y Mentor arfaethedig ar gyfer hyd y Dilysu Rhestr Perfformwyr yn ôl Profiad yw:  

	Enw:
	 	Rhif GDC: 
	 
	Cyfeiriad e-bost y Mentor Arfaethedig (os yw'n hysbys)
	 



	Rhan 5
	Amgaeadau a Datganiad 

	Bydd angen i chi ddarparu'r holl ddogfennau canlynol i gefnogi eich cais asesu a dylent ddarparu cymaint â phosibl nawr.  Mae angen y rhan fwyaf cyn dechrau practis y GIG.  Nodwch pa rai o'r canlynol sydd wedi'u hamgáu gyda'r cais asesu hwn.

	
	Amgaeedig

	Rhestr Wirio Profiad Clinigol (gweler yr adran nesaf ar gyfer cwblhau'r ddogfen)
	[bookmark: Check10]|_|


	Cofnod Datblygiad Proffesiynol Parhaus (DPP) am y 2 flynedd ddiwethaf
	[bookmark: Check11]|_|


	Tystysgrifau presenoldeb mewn cyrsiau ar gyfer:
	Dyddiad mynychu'r cwrs
	Amgaeedig

	IR(ME)R / Radioleg (o fewn 5 mlynedd)
	 	[bookmark: Check6]|_|

	Rheoli Traws-heintiau (o fewn 5 mlynedd)
	 	|_|

	CPR (o fewn y 12 mis diwethaf)
	 	|_|

	Moeseg a Phynciau Medico-Gyfreithiol (o fewn 5 mlynedd)
	 	|_|

	Diogelu plant ac oedolion agored i niwed lefel 2 (o fewn 3 blynedd)
	 	|_|




	Llofnod:
	 	Dyddiad:
	 
	

	
	
	

	Yr wyf yn datgan, hyd eithaf fy ngwybodaeth, fod y wybodaeth uchod yn gywir.

	
	
	
	

	Rhaid i chi hefyd lenwi Adrannau 2 a 3 a llofnodi'r ddau Ddatganiad





Adran 2 – Cofnod o Brofiad Clinigol



Bydd y ddogfen hon yn rhan o'r asesiad o'ch profiad clinigol blaenorol:
· Rhowch gymaint o wybodaeth â phosibl i gynorthwyo'r aseswyr
· Peidiwch â chynnwys profiad a gafwyd fel myfyriwr
· Rhowch yr holl ffigurau ar sail eich 12 mis diwethaf o ymarfer clinigol 
· Cwblhewch yn electronig

	Hyder:
	Nodwch pa mor hyderus rydych chi nawr yn teimlo ar raddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn')

	Nifer:
	Nifer bras y triniaethau yr ydych wedi'u cynnal yn ystod y 12 mis diwethaf o gyflogaeth fel deintydd

	Cyfnod
	Nodwch isod pa gyfnod o 12 mis rydych yn ei ddefnyddio ar gyfer eich ymateb

	
	O:
	 	(mm/bbbb)
	I:
	 	(mm/bbbb)

	
	Nifer cyfartalog yr oriau yr wythnos a dreulir yn trin cleifion yn y cyfnod hwn:
	 
	Disgrifiad:
	Ychwanegwch fanylion yn y gofod sydd ar gael, gan ddefnyddio'r cwestiynau canllaw.



Pynciau									    Tudalen
Tynnu Dannedd a Llawfeddygaeth y Geg	6
Deintyddiaeth Plant (Pediatrig)	7
Trawma Deintyddol	8
Deintyddiaeth Ataliol	8
Orthodonteg	9
Prostheteg / Prosthodonteg	10
Deintyddiaeth Adferol	11
Endodonteg	12
Periodontoleg	13
Tawelu Ymwybodol / Anaesthesia	14
Anesthetig Lleol / Rheoli Poen	15
Argyfyngau Meddygol ac Dadebru Cardio-Ysgyfeiniol (CPR)	16
Radioleg	17
Rheoli Cleifion	19
Ffotograffiaeth Glinigol	20
Amrywiol	20
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	Tynnu Dannedd a Llawfeddygaeth y Geg

	A ydych chi wedi ymgymryd â'r gweithdrefnau canlynol?
	Ydw / Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Triniaeth tynnu dannedd syml
	[bookmark: Check7]Ydw |_|
Nac ydw |_|
	 	 	 
	Tynnu dannedd gan gynnwys y gwraidd
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	Gwaith tynnu dannedd cymhleth yn cynnwys tynnu fflap ac asgwrn
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	Tynnu cefnddant sydd wedi chwalu’n rhannol
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	Tynnu dant neu wreiddiau sydd wedi’u claddu
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	Ailfewnblannu (a sblintio) dannedd sydd wedi torri’n llwyr
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	A ydych chi wedi defnyddio luxators ac elevators
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	A ydych chi wedi trin soced sych neu heintiedig?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 	 	 
	Os ydych, disgrifiwch sut rydych chi'n rheoli soced sych a'r deunyddiau rydych chi'n eu defnyddio
	 




	Deintyddiaeth Plant (Pediatrig)

	A ydych chi wedi cyflawni'r gweithdrefnau canlynol ar ddannedd cyntaf?
	Ydw / Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )  
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Llenwadau:

	Dannedd blaen
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Dannedd cefn
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Rhowch sylwadau ar y deunyddiau rydych chi'n eu defnyddio fel arfer
	 
	Pulpotomi hanfodol
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Rhowch sylwadau ar y deunyddiau rydych chi'n eu defnyddio fel arfer
	 
	Coron dur di-staen ar gilddannedd
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	A ydych wedi rhoi fflworid arwynebol fel mesur ataliol?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Os ydych, rhowch ddisgrifiad byr o'r broses a ddefnyddiwyd gennych
	 
	A ydych wedi ymgymryd â darparu gwaith adfer seliadau?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Os ydych, rhowch ddisgrifiad byr o'r prosesau a ddefnyddiwyd gennych
	 
	Beth yw eich dealltwriaeth o "Sicrhau Gwell Iechyd y Geg" 
	 


	Trawma Deintyddol

	
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )  
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Faint o achosion o drawma yn y blaenddannedd ydych chi wedi'u trin?
	 	 	 
	Nodwch ym mha senarios y byddech yn trin dannedd sydd wedi dioddef trawma drwy:
	 	 	 
	Capio’r cnawd yn anuniongyrchol
	 	 	 
	Capio’r cnawd yn uniongyrchol
	 	 	 
	Nodwch sut y byddech yn rheoli apig agored dant blaen sydd wedi dioddef trawma
	 	 	 


	Deintyddiaeth Ataliol

	A ydych yn darparu'r cyngor canlynol i gleifion fel mater o drefn:
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Brwsio a fflosio
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 
	Deiet
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 
	Rhoi’r gorau i ysmygu
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 
	Defnyddio alcohol
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 


	Orthodonteg

	
	Ydw / 
Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )  
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	A ydych chi erioed wedi cynnal triniaeth gyda chyfarpar orthodontig y gellir ei dynnu?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	A ydych chi erioed wedi cynnal triniaeth gyda chyfarpar orthodontig sefydlog neu wedi bondio?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	A ydych chi wedi defnyddio'r system asesu IOTN?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	A ydych chi wedi defnyddio mynegai PAR?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	A ydych chi erioed wedi cymryd gwasgiadau ar gyfer modelau astudio orthodontig?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	
	
	

	Os ydych, disgrifiwch yn fyr y broses a ddefnyddiwyd gennych
	 
	O dan ba amgylchiadau y byddech yn cyfeirio claf at arbenigwr orthodontig?
	 





	Prostheteg / Prosthodonteg

	A ydych chi erioed wedi ymgymryd â'r canlynol:
	Ydw/Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )  
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Dylunio a darparu dannedd gosod uchaf ac isaf llawn?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Dylunio a darparu dannedd gosod ar unwaith?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Ychwanegu dant at ddannedd gosod?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Ail-leinio hen ddannedd gosod?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Ychwanegu leinin meddal i hen ddannedd gosod?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Dylunio a darparu dannedd gosod rhannol acrylig?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Dylunio a darparu dannedd rhannol cast chrome-cobalt?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Atgyweirio dannedd gosod sydd wedi torri?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Dylunio a darparu dannedd gosod sy’n gorwedd dros y dannedd?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Dylunio a darparu dannedd gosod a gysylltir drwy fewnblaniad? 
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 




	Deintyddiaeth Adferol

	A ydych chi wedi cynnal y triniaethau canlynol:
	Ydw/Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )  
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Llenwadau gan ddefnyddio amalgam arian?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Llenwadau gan ddefnyddio resin cyfansawdd?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Llenwadau gan ddefnyddio sment ionomer gwydr?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Coronau porslen?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Porslen wedi'i gyfuno â choronau metel?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Argaenau porslen?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Argaenau resin cyfansawdd uniongyrchol?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Coronau metel?
	Do |_| Naddo |_|
	 	 	 
	Pontydd Wedi'u Bondio â Resin?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Pontydd confensiynol sefydlog?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Pontydd confensiynol cantilifer?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Coronau postyn gyda phostyn metel wedi’i gastio?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Coronau postyn gyda phostyn wedi'u creu ymlaen llaw?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Inlays ac onlays?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 	 	 
	Wrth wneud llenwad ar gilddant blaen neu gilddant  nodwch gyfran yr achosion y byddech yn dewis:
	% yr achosion
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Amalgam arian 
	 	 
	Resin cyfansawdd
	 	 
	Sment ionomer gwydr
	 	 
	Arall (enwch)
	 	 


	Deintyddiaeth Adferol  (parhad)

	
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Beth mae’r term deintyddiaeth cymorth agos (4 llaw) yn ei olygu i chi?
	 
	Ydych chi wedi gweithio fel hyn o'r blaen?
	Ydw |_| 
Nac ydw|_|
	 


	Endodonteg

	Faint o lenwadau gwraidd ydych chi wedi'u gwneud ar:
	Nifer yr achosion
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Dannedd blaen
	 	 
	Cilddannedd blaen
	 	 
	Cilddannedd
	 	 
	Pa ddeunyddiau ydych chi'n eu defnyddio fel arfer ar gyfer llenwi'r pibellau?
	 
	Ydych chi wedi cael eich hyfforddi i ddefnyddio techneg rotari titaniwm nicel
	Ydw |_| Nac ydw|_|

	Os ydych, rhowch fanylion y dechneg
	 
	Pa dechneg ydych chi'n ei defnyddio i ffeilio / glanhau'r pibellau?
	% yr achosion 
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Ffeiliau llaw
	 	 
	Techneg rotari titaniwm nicel
	 	 
	Arall (enwch)
	 	 
	Profiad o ddefnyddio Rubber Dam
	 	 


	Periodontoleg

	Dehonglwch y siart BPE hon, gan nodi sut y byddech yn rheoli'r claf:
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	
	4
	1
	3
	 


	
	2
	2
	2
	

	
	Nifer yr achosion 
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Ydych chi wedi defnyddio technegau graddio uwchsonig?
	Ydw|_| 
Nac ydw  |_|
	 	 
	Ydych chi wedi defnyddio technegau digennu â llaw?
	Ydw|_| 
Nac ydw |_|
	 	 
	Ydych chi wedi cynnal triniaeth glanhau dwfn gwraidd neu blaenio gwraidd (o dan anesthetig lleol)?
	Ydw|_| 
Nac ydw |_|
	 	 
	Ydych chi wedi perfformio llawdriniaeth deintgigol?
	Ydw|_| 
Nac ydw |_|
	 	 
	Sut ydych chi'n trin heintiau deintgigol acíwt?
	 
	Sut ydych chi'n trin heintiau peridontaidd acíwt 

	 
	Sut ydych chi'n trin clefyd peridontaidd cronig?
	 
	Ydych chi wedi gweithio gyda hylenydd deintyddol o'r blaen?
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	 
	Os ydych, rhowch enghraifft o bresgripsiwn i hylenydd ar gyfer claf nodweddiadol
	 


	Tawelu Ymwybodol / Anaesthesia  

	Os nad ydych erioed wedi trin claf o dan unrhyw fath o daweliad ymwybodol (naill ai wedi ei weinyddu gennych chi eich hun neu rywun arall) rhowch groes yma.☐

	 
	Nifer yr achosion 
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Ydych chi wedi trin cleifion o dan anesthesia cyffredinol?
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	 	 
	Ydych chi wedi trin cleifion dan dawelyddiad mewnadliadol? 
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	 	 
	Ydych chi wedi trin cleifion dan daweliad ymwybodol mewnwythiennol?
Os ydych, pa gyffuriau ydych chi / yr un sy’n rhoi’r tawelydd yn eu defnyddio fel mater o drefn?
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	
	

	
	 
	Pa asesiadau cyndriniaethol fyddech chi'n eu cynnal?
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	 	 
	Ydych chi wedi rhoi'r tawelydd mewnwythiennol yn ogystal â thrin y claf?
Os ydych, pa gyffur(au) wnaethoch chi eu defnyddio?
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	 	 
	
	 
	A ydych wedi derbyn unrhyw hyfforddiant penodol mewn tawelu ymwybodol?
Os ydych, rhowch fanylion byr
	Ydw|_| 
Nac ydw|_|
	 	 
	
	 


	Anesthetig Lleol / Rheoli Poen 

	
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Pa anesthetig lleol ydych chi'n ei weinyddu fel arfer?
	 
	Pa anesthetig lleol ydych chi'n ei weinyddu ar gyfer cleifion ag alergedd latecs?
	

	Ydych chi wedi defnyddio Articaine?
Os ydych, pryd fyddech chi'n ei ddefnyddio?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	
	 
	Ydych chi'n rhoi anesthetig lleol ar gyfer llenwad syml?
	 
	Bob amser
[bookmark: Check8]|_|
	Byth
[bookmark: Check9]|_|
	
	

	
	
	
	

	
	Nifer
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Tua faint o flociau deintyddol isradd (IDBs) ydych chi wedi'u rhoi?
Pa gyfrwng anaesthetig fyddech chi'n ei ddefnyddio ar gyfer IDB?
	
	

	
	 	 
	Ydych chi'n defnyddio chwistrell allsugno fel mater o drefn?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Ydych chi'n defnyddio dyfais orchuddio fel mater o drefn?
	Ydw / 
Nac ydw
	 
	A ydych wedi rhoi anesthetig lleol i’r gewynnau? 
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 


	Argyfyngau Meddygol ac Dadebru Cardio-Ysgyfeiniol (CPR) 

	
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	A ydych wedi cymryd rhan mewn hyfforddiant CPR diweddar?
Rhowch ddyddiad yr hyfforddiant diwethaf?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Ydych chi wedi derbyn hyfforddiant mewn argyfyngau meddygol (ac eithrio CPR)
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Os ydych, rhowch fanylion yr hyfforddiant hwn a'r dyddiad(au) a roddwyd 
	 
	Ydych chi wedi gorfod rheoli argyfwng meddygol?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Os felly, pa broblem a ddigwyddodd a sut y gwnaethoch ddelio ag ef?
	 	 
	Amlinellwch eich dealltwriaeth o'r egwyddorion sylfaenol a roddir yng nghanllawiau'r Cyngor Dadebru ar Gymorth Bywyd Sylfaenol
	 
	Pa gyffuriau fyddech chi'n disgwyl dod o hyd iddynt mewn blwch cyffuriau brys practis deintyddol, amlinellwch yr hyn y byddech chi'n defnyddio pob un ar ei gyfer?
	 


	Radioleg

	A fyddech fel arfer yn cymryd eich radiograffiau eich hun?
	Byddwn |_| Na fyddwn |_|
	

	Os na, rhowch fanylion pwy sy'n eu cymryd
	 
	Pa mor aml y byddech chi'n cymryd (neu'n rhagnodi) radiograffiau o’r dannedd (BW) ar gyfer cleifion yn y categorïau risg pydredd canlynol?
	Amlder 
(mewn mis)
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Uchel
	 	 
	Isel
	 	 
	Canolig 
	 	 
	Pa radiograffiau periapaidd fyddech chi fel arfer yn eu cymryd ar gyfer dant sydd angen triniaeth endodontig, cyn ac yn ystod y driniaeth?
	 
	A fyddech fel arfer yn cymryd radiograff periapical cyn cyflawni'r canlynol?
	                             Nodwch y rhesymau dros eich penderfyniad

	Tynnu dant arferol 
	Byddwn |_| Na fyddwn |_|
	 
	Llenwad gwraidd
	Byddwn |_| Na fyddwn |_|
	 
	Coron
	Byddwn |_| Na fyddwn |_|
	 
	Pont wedi'i bondio
	Byddwn |_| Na fyddwn |_|
	 
	Ail-smentio coron postyn
	Byddwn |_| Na fyddwn |_|
	 


	Radioleg (parhad) 
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Nodwch ddyddiad eich hyfforddiant IRMER diwethaf
	 
	Ydych chi'n rhagnodi radiograffiau Panoral (OPT)?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Os ydych, pa mor aml y byddai hyn yn cael ei wneud?
	 
	Ydych chi wedi defnyddio offer radiograffig digidol?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Ydych chi'n defnyddio techneg côn hir ar gyfer radiograffiau yn y geg?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Ydych chi'n defnyddio dyfeisiau anelu ar gyfer radiograffiau yn y geg?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Ydych chi'n cynnal archwiliad rheolaidd o'ch radiograffiau?
	Ydw |_| 
Nac ydw |_|
	 
	Os ydych, rhowch fanylion
	 
	Beth yw gofynion hanfodol Rheoliadau IRR99 ac IR(ME)R 2000 yn y DU ynghylch pelydrau-X deintyddol
	 


	Rheoli Cleifion 

	Ydych chi wedi cynnal triniaethau ar y grwpiau canlynol o gleifion:
	Ydw / Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Hyder
Graddfa o 1 i 6 (lle mae 6 yn 'hyderus iawn' )  
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Plant pryderus?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 
	Plant mewn poen?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 
	Oedolion pryderus?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 
	Oedolion mewn poen?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 
	Cleifion ymosodol?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 
	Corau metel?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 
	Pontydd wedi’u Bondio â Resin?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 	 


	Ffotograffiaeth Glinigol  

	Ydych chi wedi:
	Ydw / Nac ydw
	Nifer yr achosion
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Ffotograff o’r tu mewn i’r geg (gan gynnwys defnyddio drych yn y geg)?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 
	Ffotograffiaeth ychwanegol o’r geg?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 


	Amrywiol 

	Ydych chi wedi:
	
	Nifer yr achosion
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr 

	Ydych chi wedi gosod sblint occlusal uchaf neu is?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 	 
	Os ydych, pa ddeunyddiau ydych chi wedi'u defnyddio?
	 
	Ydych chi wedi cael eich hyfforddi mewn amddiffyn plant?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 
	Ydych chi wedi cael eich hyfforddi i ddiogelu oedolion sy'n agored i niwed?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 
	Beth yw eich dealltwriaeth o'r cofnodi siart a ddefnyddir yn y DU?
	 
	Disgrifiwch a dangoswch y cofnod siart ar gyfer y dannedd canlynol?
	 
	1. Cilddant cyntaf chwith uchaf
	 	 
	2. Ail gilddant blaen de isaf
	 	 
	3. Ail flaenddant cyntaf chwith uchaf 
	 	 


	Amrywiol (parhad)
	Rhowch unrhyw wybodaeth ychwanegol a allai fod o gymorth i'r aseswyr

	Ydych chi erioed wedi gosod mewnblaniad deintyddol?
	Ydw |_| Nac ydw |_|
	 
	Os felly, pa system wnaethoch chi ei defnyddio?
	 
	Amlinellwch eich dealltwriaeth o ddarpariaeth mewnblaniadau o fewn y GIG
	 
	Pryd fyddech chi'n awgrymu mewnblaniad i glaf a pha wybodaeth fyddech chi'n ei darparu?
	 
	Sut fyddech chi fel arfer yn profi bywiogrwydd dant?
	 
	Sut ydych chi'n trin gorsensitifrwydd deintyddol?
	 
	Ydych chi wedi gweithio fel rhan o dîm deintyddol estynedig h.y. gyda therapyddion / hylenyddion
	




	DATGANIAD: 

	Rwy’n cadarnhau fod hwn yn gofnod cywir o'm profiad clinigol fel llawfeddyg deintyddol cymwysedig

	LLOFNOD
	 	Dyddiad:
	 



PWYSIG – Llenwch y Datganiad Diogelu Data ar y dudalen ganlynol hefyd 
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Adran 3 – Datganiad Diogelu Data 






Deddf Diogelu Data 1998:


Mae AaGIC wedi'i chofrestru gyda'r Cofrestrydd Diogelu Data o dan Delerau ac Amodau Deddf Diogelu Data 1998. Mae AaGIC wedi ymrwymo i gynnal Wyth Egwyddor Amddiffyn arferion trin gwybodaeth da.

Lle y bo'n briodol, rhennir gwybodaeth â'r rhai sy'n gyfrifol am drefnu, rheoli a chyflwyno'r broses PLVE, i'w helpu i gyflawni eu swyddogaeth wrth gynllunio, monitro a darparu rhaglenni PLVE ar gyfer deintyddion.

Rwy’n deall y bydd y wybodaeth a ddarperir yn y ffurflen gais yn cael ei phrosesu yn unol â'r Ddeddf Diogelu Data ac yn cytuno i'm gwybodaeth gael ei rhannu fel y nodir uchod.



	
LLOFNOD
	
 

	
ENW 
(MEWN PRIFLYTHRENNAU):
	
 



Mae AaGIC yn rheolwr data mewn perthynas â'r data personol sydd ganddo ynghylch rhifau Hyfforddiant Galwedigaethol (VT) a gyhoeddwyd, Dilysu Rhestr Perfformwyr yn ôl Profiad (PLVE) a Cheisiadau Deintyddion Cymorth Proffesiynol Deintyddol (DPSU) yng Nghymru. I gael rhagor o wybodaeth, cyfeiriwch at yr Hysbysiad Preifatrwydd: Cymorth proffesiynol deintyddol - AaGIC (nhs.wales)







ATODIAD – Canllawiau ar Gadw Cofnodion DPP 



Mae'r GDC yn nodi bod dyletswydd ar ddeintyddion i ddiweddaru eu gwybodaeth a'u sgiliau er mwyn rhoi'r driniaeth a'r gofal gorau posibl i gleifion.  Mae DPP yn orfodol a rhaid i ddeintyddion gwblhau a chadw cofnodion o 250 awr o DPP o leiaf dros bum mlynedd.  Rhaid i o leiaf 75 o'r oriau hyn fod yn DPP profadwy.  I gyfrif fel DPP profadwy, rhaid i weithgaredd fod â:

· Nodau ac amcanion addysgol cryno;
· Canlyniadau clir a ragwelir;
· Rheolaethau ansawdd (dylid rhoi cyfle i gyfranogwyr roi adborth)

Bydd tystysgrif gan y darparwr neu'r trefnydd, sy'n manylu ar nifer yr oriau a dreulir, yn dystiolaeth o gymryd rhan yn y gweithgaredd.  Mae enghreifftiau o DPP profadwy’n cynnwys:

· Cyrsiau a darlithoedd
· Elfennau addysgol cyfarfodydd cymdeithas broffesiynol ac arbenigol
· Mynychu cynhadledd 
· Adolygu Cymheiriaid ac Archwilio Clinigol 
· Dysgu o bell

Gweithgareddau DPP cyffredinol yw'r rhai sy'n cyfrannu at ddatblygiad proffesiynol ond nad ydynt yn bodloni'r meini prawf uchod ar gyfer DPP gwiriadwy.  Mae enghreifftiau o DPP cyffredinol yn cynnwys:

· Hyfforddiant staff
· Ymchwil cefndir (gan ddefnyddio'r rhyngrwyd, er enghraifft)
· Astudiaeth breifat
· Darllen cyfnodolyn

Er mwyn i'r DPP gyfrif tuag at yr oriau gofynnol, rhaid cofnodi a yw'n DPP profadwy neu'n DPP cyffredinol.

Yn ogystal â'r cofnod DPP, lle bo ar gael dylech hefyd amgáu:

1. Copi o dystysgrifau mynychu cyrsiau DPP profadwy a argymhellir yn fawr gan GDC ar Argyfyngau Meddygol; Diheintio a Dadhalogi; Radiograffeg a Diogelu Ymbelydredd.  Hefyd, mynychu cyrsiau DPP profadwy a argymhellir gan y GDC sy'n cynnwys materion cyfreithiol a moesegol; Ymdrin â chwynion; Canser y Geg – Canfod yn gynnar; Diogelu plant a phobl ifanc; Diogelu oedolion sy'n agored i niwed.

2. Tystysgrif mynychu 'Cyflwyniad i’r GIG / Gwrs sefydlu'r GIG.

3. Tystiolaeth o gwblhau Archwiliad Clinigol, gan gynnwys amlinelliad o'r prosiect a gynhaliwyd.
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