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Tystiolaeth o ddatblygu sgiliau trwy hyfforddiant: 

- DOPs / ADEPTs / CBD perthnasol o 
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- Cwrs Datblygu Addysgwyr Deintyddol 
(gweler tystysgrifau) 
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Clinigau Meddygaeth drwy’r Geg gan 
gynnwys  

  

meddyginiaethau dros y cownter (OTC) 
(2013) 

  

- Technegau Endosgopig mewn    

Llawfeddygaeth y Geg y Genau a'r Wyneb 
(2014) 

  

Gwaith academaidd mewn perthynas â 
Llawfeddygaeth y Geg 

  

(cwblhawyd fel rhan o Dystysgrif Ôl-raddedig   

mewn Llawfeddygaeth y Geg (2023):   

- Rheoli poen ar ôl llawdriniaeth 112-122  
- Rheoli Cefnddannedd 123-130  

- Adroddiad Achos Myfyriol 98-103  
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**** 

*** 
 
Panel Achredu Deintyddion gyda Sgiliau Uwch  
Addysg a Gwella Iechyd Cymru 
Tŷ Dysgu, 
Nantgarw 
CF15 7QQ 

13eg  Mawrth 2024 
 
Annwyl Aelodau'r Panel Achredu, 

A wnewch chi dderbyn fy nghais am Ddeintyddion ag achrediad Llawfeddygaeth y Geg 
Uwch Sgiliau os gwelwch yn dda. 

 Amgaeir fy ffurflen gais a'm portffolio o dystiolaeth. 

Mae gennyf ddiddordeb mewn Llawfeddygaeth y Geg ers dechrau fy ngyrfa, a 
adlewyrchir yn y swyddi yr wyf wedi'u cyflawni yn yr Ysbyty. Rwyf wedi cael y cyfle i weithio ochr 
yn ochr â chydweithwyr uwch yn cynorthwyo gweithdrefnau a derbyn addysgu un-i-un, yn 
ogystal â chwblhau rhestrau mân lawdriniaethau’r geg yn annibynnol. 

Nawr, gan weithio fel Deintydd mewn Gofal Sylfaenol, gallaf weld yr angen i drin cymaint 
â phosibl yn y lleoliad Gofal Sylfaenol er mwyn peidio â rhoi gormod o faich ar wasanaethau 
Gofal Eilaidd hyd yn oed yn fwy nag y maent eisoes a chleifion yn cael amseroedd aros hir. O 
ganlyniad, rwyf ar hyn o bryd yn cefnogi’r gwasanaeth Llawfeddygaeth y Geg ym Mwrdd Iechyd 
Prifysgol Bae Abertawe drwy dderbyn cyfran o atgyfeiriadau o’r ardal leol. Felly, byddai cael fy 
achredu’n Ddeintydd gyda Sgiliau Uwch mewn Llawfeddygaeth y Geg yn dangos fy 
nghymhwysedd i ddarparu gwasanaethau Haen 2a o fewn GIG Cymru ac yn ffurfioli’r llwybr hwn 
i barhau i gefnogi gofal cleifion yn y maes hwn. 

Oherwydd fy nghymhelliant a'm hymrwymiad i gefnogi Gwasanaethau Llawfeddygaeth y 
Geg mewn Gofal Sylfaenol, rwyf wedi cwblhau Tystysgrif Ôl-raddedig mewn Llawfeddygaeth y 
Geg Glinigol ym Mhrifysgol Bryste. Rwyf hefyd wedi cofrestru ar gyfer Tystysgrif Ôl-raddedig 
mewn Tawelu Ymwybodol ym Mhrifysgol Bryste (i fod i ailddechrau ym mis Medi 2024 gan iddo 
gael seibiant yn ystod pandemig COVID-19). Credaf y bydd hyn yn ategu fy sgiliau 
Llawfeddygaeth y Geg ac yn fy ngalluogi i leihau amseroedd aros ar gyfer cleifion sy'n gofyn am 
driniaeth dan dawelydd. 

Yn ogystal, byddai'r achrediad yn fuddiol i'm rôl addysgu fel Goruchwyliwr Addysgol 
Deintyddol i ddeintyddion sylfaen, gan y byddaf yn gallu trosglwyddo fy ngwybodaeth a'm sgil. Fy 
nod yw gallu datblygu deintyddion newydd gymhwyso sydd â diddordeb mewn Llawfeddygaeth y 
Geg, a fydd yn gallu rheoli mwy o achosion yn ymarferol yn effeithiol, a deall pryd mae gwir 
angen gwasanaethau arbenigol. 

Diolch am ystyried fy nghais. Edrychaf ymlaen at dderbyn eich adborth ar gyfer unrhyw 
ddatblygiad gyrfa pellach. 

 
 
Yr eiddoch yn gywir, 

 
******** 


