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Panel Achredu DES-OS
Addysg a Gwella lechyd Cymru Ty Dysgu
Nantgarw

16 Medi 2023

Annwyl Aelodau'r Panel Achredu,

Rwy'n ysgrifennu i wneud cais am achrediad Deintydd gyda Sgiliau Uwch mewn Llawfeddygaeth y
Geg. I'w gefnogi , amgaeaf fy mhortffolio, y mae ei gynnwys wedi'i nodi ar dudalen i-iii.

Fy nghymhelliant ar gyfer dilyn achrediad DES mewn Llawfeddygaeth y Geg yw dangos fy
nghymhwysedd wrth ddarparu triniaethau lefel Haen 2 yn annibynnol o fewn y GIG, a phrofi fy
ymrwymiad i yrfa mewn Llawfeddygaeth y Geg. Fy nod hirdymor yw symud ymlaen trwy Hyfforddiant
Arbenigol Llawfeddygaeth y Geg, gyda'r dyhead yn y pen draw o ddod yn Llawfeddyg y Geg
Ymgynghorol o fewn GIG Cymru.

Mae mynediad i Hyfforddiant Arbenigol mewn Llawfeddygaeth y Geg yn hynod gystadleuol, o ystyried
y swyddi blynyddol cyfyngedig a'r gronfa o ymgeiswyr medrus ledled y wlad. Credaf y bydd ennill
achrediad DES-OS yn cryfhau fy ngheisiadau am Hyfforddiant Arbenigol yn y dyfodol drwy
ddangos fy sylfaen gadarn o sgiliau llawfeddygol craidd, a’m hymroddiad i faes Llawfeddygaeth y
Geg. At hynny, byddai achrediad yn fy nghefnogi i chwilio am gyfleoedd i weithio fel darparwr
Llawfeddygaeth y Geg Haen 2 o fewn y GIG yng Nghymru. Pe bawn i'n aflwyddiannus wrth sicrhau
lle Hyfforddiant Arbenigol yn y cylch sydd i ddod, rwy'n bwriadu archwilio cyfleoedd i gyfrannu at
wasanaethau llawfeddygaeth y geg haen ganolraddol ar ddiwedd fy swydd bresennol mewn
Llawfeddygaeth y Geg a'r En a'r Wyneb.

Trwy fy swyddi Hyfforddiant Craidd Deintyddol blaenorol mewn Llawfeddygaeth y Geg a
Llawfeddygaeth y Geg a'r En a'r Wyneb, rwyf wedi derbyn addysgu Llawfeddygaeth y Geg glinigol un-
i-un mewn llecliadau gofal canolraddol ac eilaidd. Rwyf hefyd wedi ennill profiad o drin cleifion ag
ystod o gyd-forbidrwydd sy'n eu hatal rhag derbyn gofal mewn lleoliad Practis Deintyddol Cyffredinol.
Yn ystod y swyddi hyn, mae adborth gan fy ngoruchwylwyr clinigol wedi bod yn gadarnhaol iawn ac
yn galonogol ynghylch fy nod i ddilyn gyrfa yn yr arbenigedd. Rwyf wedi mynd ati’n frwd i chwilio am
gyfleoedd i ennill sgiliau cyflenwol, gan gynnwys trwy gofrestru ar raglen Tawelydd IV ac RA, cwblhau
cymhwyster Hyfforddi’r Hyfforddwr Clinigol, ac ennill Tystysgrif Lefel 3 mewn Cryotherapi. Rwy’n
gyfforddus yn cyflawni gweithdrefnau Llawfeddygaeth y Geg lefel Haen 2A heb gefnogaeth, ac rwy’'n
hyderus yn fy ngallu i adnabod terfynau fy nghymhwysedd clinigol ac i atgyfeirio ymlaen lle bo hynny
er lles gorau’r claf. Rwyf wedi cynnwys ystod o dystiolaeth i gefnogi hyn yn y portffolio atodedig.



Edrychaf ymlaen at dderbyn eich adborth a byddaf yn ystyried unrhyw ganllawiau a allai fod gan y panel ar
gyfer fy natblygiad yn y dyfodol.

Yr eiddoch yn gywir,



