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Strwythur y Rhaglen ac Asesu

Nod y rhaglen yw datblygu ac uwchsgilio ymarferwyr, gan sicrhau bod modd rhoi lefel uwch o ofal
Deintyddiaeth Bediatrig yn rhan o rwydwaith clinigol dan arweiniad arbenigwyr.

Cynhelir y rhaglen dros 24 mis. Bydd y fformat yn unol &’r canlynol:

¢ Un sesiwn bob pythefnos mewn lleoliad Deintyddiaeth Bediatrig yn trin cleifion Pediatrig
dan oruchwyliaeth arbenigol. Bydd y sesiwn hon yn cael ei chynnal mewn gwasanaethau
sydd ag Arbenigwyr/Meddygon Ymgynghorol Deintyddiaeth Bediatrig a fydd ar gael i
oruchwylio a mentora.

e Ymgysylltiad & Mentor dynodedig drwy gydol y rhaglen. Bydd y Mentor yn Arbenigwr
neu Feddyg Ymgynghorol mewn Deintyddiaeth Bediatrig. Cynhelir cyfarfodydd
mentora o leiaf 3 gwaith y flwyddyn.

e Mynd i ddiwrnod ymsefydlu'r rhaglen a 10 o ddiwrnodau astudio grwp perthnasol i lefel 2
Deintyddiaeth Bediatrig.

Asesu
Bydd yr asesiadau’n rhai ffurfiannol yn bennaf, a bydd angen cyflawni’'r elfennau canlynol:

o Llyfr log o bob claf Pediatrig a welir yn ystod y lleoliad arbenigol. Dylai hyn gynnwys eu
hoedran, ASA, disgrifiad o’r driniaeth a roddwyd, disgrifiad o unrhyw gymhlethdodau neu
heriau a godwyd a phwy oedd yr arbenigwr yn goruchwylio.

e Myfyrdodau ar unrhyw ddigwyddiadau dysgu arwyddocaol yn ystod y rhaglen. Dylid cwblhau
o leiaf tri o fyfyrdodau y flwyddyn oherwydd dyma fydd yn cael ei drafod yn ystod y
cyfarfodydd mentora.

e O leiaf 8 o astudiaethau achos o gleifion Pediatrig Lefel 2 a welwyd yn ystod vy lleoliad.

e Cyflawni a chofnodi o leiaf 24 o asesiadau seiliedig ar waith (10 DOP, 8 CBD, 6 CEX bach)
yn ystod cyfnod y rhaglen.

¢ Adborth aml-ffynhonnell i'w gwblhau yn ystod Mis 12.
e Yn ystod cyfnod dwy flynedd y Rhaglen, cymryd rhan mewn o leiaf un o’r canlynol:
o Cylch/prosiect archwilio’'n ymwneud & Deintyddiaeth Bediatrig

o Arolwg adborth cleifion

e Creu Portffolio Lefel 2 yn cynnwys y dystiolaeth uchod a deunyddiau perthnasol eraill.
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Rhaglen Diwrnod Astudio,

Tymor 1 a2

Dyddiad| Lleoliad Pwnc a Deilliannau Dysgu Siaradwyr
03/10/24 AaGIC Cyflwyniad i’r rhaglen: Mechelle Collard
bore Ty Dysgu, Sara Hughes

Nantgarw e Deall sut mae timau a rhwydweithiau Shannu Bhatia
CF157QQ Deintyddiaeth Bediatrig yn gweithio ar
hyn o bryd, a chael mewnbwn i
ddatblygiad posibl yn y dyfodol.
e Sicrhau ymwybyddiaeth o fformat y
rhaglen lefel 2 gan gynnwys
addysgu, asesu ac adborth.
prynhawn Eich DPP \Waraf Al Yaseen
o Deall pwysigrwydd DPP.
e Arfarnu tystiolaeth a’i chymhwyso i
ymarfer clinigol.
¢ Nodi ffynonellau tystiolaeth a chanllawiau
cyfredol.
o Deall pwysigrwydd prosiectau
llywodraethu clinigol.
2025
08/01/25 Canolfan Diagnosis Caries a Chynllunio Triniaeth Heather Lundbeck
bore Addysg
Treforys, e Meithrin gwybodaeth o epidemioleg
Abertawe iechyd y geg ar lefel leol a chenedlaethol,

yn berthnasol i Ddeintyddiaeth Bediatrig.
Bod yn gyfarwydd & chanllawiau atal
caries cenedlaethol.

Gwella sgiliau wrth gymryd hanes
cynhwysfawr i sicrhau gofal holistaidd i
gleifion sy’n blant.

Datblygu gwybodaeth bellach o
ddiagnosis caries ac adnoddau
diagnostig megis ICDAS.

Gwella sgiliau asesu iechyd y geg a
sgiliau cynllunio triniaeth ar gyfer caries
wrth roi gofal deintyddol cychwynnol i’'r
safon a ddisgwylir gan ymarferydd Lefel
2.

Bod yn ymwybodol o’r sail dystiolaeth
ynghylch rheoli caries ymysg plant.
Datblygu gwybodaeth bellach ynghylich
rheoli confensiynol vs biolegol o caries
mewn dannedd plant.

8
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e Deall amlygrwydd pryder deintyddol a’i
effaith ar ein cleifion

e Deall pwysigrwydd asesu a rheoli pryder
deintyddol y claf

e Bod yn ymwybodol o amrywiaeth o
dechnegau rheoli ymddygiad nad ydynt
yn ffarmacolegol er mwyn galluogi gofal
deintyddol mewn plant a phobl ifanc

e Bod yn ymwybodol o adnoddau ar-lein
amrywiol i leihau pryder deintyddol
mewn plant a phobl ifanc

e Bod yn ymwybodol o ganllawiau llonyddu

Dyddiad| Lleoliad Pwnc Siaradwyr
prynhawn Rheoli caries mewn deintyddiaeth gychwynnol [Rohini Mohan
- ymarferol
¢ Gwella gwybodaeth o ddeunyddiau adferol
er mwyn adfer dannedd cyntaf a'r sail
dystiolaeth.
¢ Ymarfer gosod gorchuddion dur gloyw gan
ddefnyddio techneg Hall a fflworid diamin
arian a deall rhesymeg, dangosiadau a
gwrthwynebiadau i’r technegau hyn.
e Bod yn ymwybodol o bwysigrwydd
radiograffau brathu wrth roi diagnosis
caries.
21/01/25 Canolfan OI-  [Diwrnod astudio trawma Shannu Bhatia
bore raddedig Mechelle Collard
Llandochau e Datblygu dealltwriaeth o reoli trawma a
rhoi diagnosis mewn dannedd cyntaf ac
eraill
o Gwella dealltwriaeth am brognosis ac
6l-effeithiau dannedd sydd wedi profi
trawma.
e Ymwybyddiaeth o bryd y byddai angen
atgyfeirio am asesiad arbenigol.
prynhawn Diwrnod astudio trawma Shannu Bhatia
Mechelle Collard
o Trafod rheoli trawma ar ffurf
trafodaethau achos
07/03/25 Gwesty Dewi |Diwrnod astudio BSPD De Cymru Sawl siaradwr
bore Sant, I'w gadarnhau
Caerdydd
prynhawn Diwrnod astudio BSPD De Cymru Sawl siaradwr
I'w gadarnhau
14/05/25 Rheoli cleifion pryderus gan ddefnyddio IS ac [Samantha Gee
bore IVS
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Gwella sgiliau adnabod cleifion

addas ar gyfer llonyddu

Gwella sgiliau cynllunio triniaeth wrth
ddefnyddio llonyddu

Cael mewnbwn ar dechnegau llonyddu
sydd ar gael i gleifion deintyddiaeth
bediatrig

Deall cydsyniad i lonyddu a materion
cyfreithiol/moesegol

prynhawn

Cynllunio triniaeth ar gyfer GA

Deall effaith clefydau deintyddol heb eu
trin ar iechyd cyffredinol

Amlinellu nodweddion dangosol

GA ac unrhyw gyflyrau sy’n

golygu nad oes modd ei drin

Trafod gofynion cydsyniad

Datblygu rhestr broblemau ar gyfer claf
Deall egwyddorion cynllunio triniaeth GA
Nodi pryd mae angen gofal aml-
ddisgyblaethol

Ystyried esgeulustod deintyddol ynghylch
GA deintyddol

Emma Hingston

I'w gadarnhau
bore

Gofal Tim Aml-ddisgyblaethol — Hypodontia

Ymwybyddiaeth o amlygrwydd ac etioleg
Hypodontia

Rhoi diagnosis a chanfod Hypodontia a
chyflyrau meddygol cysylltiedig sy’'n
briodol i ymarferwyr lefel 2.
Ymwybyddiaeth o reoli achosion syml o
hypodontia

Ymwybyddiaeth o Iwybrau cyfeirio ar gyfer
gofal MDT.

Manal Mohammed

prynhawn

Gofal MDT o ddannedd gwael sydd heb dorri
trwy gig y dannedd (gums) (Gwrym cynol a'r
dannedd blaen)

Nodi unrhyw annormaledd o ran y
gwrym cynol a’r dannedd blaen a deall
pryd y bydd angen cyfeirio i ofal aml-
ddisgyblaethol

Deall sut i asesu cleifion yn glinigol a chan
ddefnyddio radiograffeg sydd & gwrym
cynol a dannedd blaen heb dorri

Rhoi trosolwg o ganllawiau sail
tystiolaeth ar gyfer rheoli’r cyflyrau hyn
Deall yr opsiynau triniaeth sydd ar gael
a rol y deintydd lefel 2 sy’n rhoi gofal

Graham Oliver/Sarah Ali

25/10/25
bore

Rheoli argyfwng deintyddiaeth bediatrig

Rhoi trosolwg o gyflyrau deintyddol
fyddai angen gofal aciwt a brys

Monica Neil

10
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Deall technegau rheoli cleifion mewn
argyfwng gan ddefnyddio canllawiau sail
dystiolaeth

Deall pryd y bydd angen rhoi gwrthfiotigau
ar bresgripsiwn, a pha wrthfiotigau sy’n
cael eu hargymell

Amlinellu dull rheoli brys trawma aciwt
gan gynnwys dannedd yn rhwygo a
thriniaeth pwlpotomi

Bod yn ymwybodol o’r deunyddiau
deintyddol sydd i'w defnyddio wrth reoli
poen aciwt

Deall pryd y bydd angen atgyfeirio i ofal
arbenigol

prynhawn

Achosion diogelu

Deall egwyddorion y Ddeddf Plant
Gwella gwybodaeth o ymyrraeth
rhyng-ddisgyblaeth gyda theuluoedd
Gwella gwybodaeth o’r gwasanaethau
sydd ar gael i helpu teuluoedd, megis
cymorth cynnar, nyrsys ysgol ac ati.
Bod yn ymwybodol o sut i godi
pryderon diogelu

Gwella gwybodaeth am esgeulustod
deintyddol

Bod yn ymwybodol o ganllawiau

lleol ynghylch pan na fydd rhieni’n
dod &'u plant i apwyntiadau (Was
Not Brought)

Lois Davies
Lauren Reeve Brook

25/11/25
bore

Annormaledd Deintyddol a Meddygaeth y Geg

Nodi annormaledd cyffredin gan
gynnwys Al, DI ac MH

Rheoli annormaledd deintyddol cyffredin
Nodi cyflyrau meddygaeth y geg cyffredin
Rheoli achosion meddygaeth y geg syml
Nodi’r angen i atgyfeirio am ofal
arbenigol / MDT

Mechelle Collard
Shannu Bhatia

prynhawn

Cyfweld Cymhellol

Nicola Innes
Rachel Pattinson

4/02/26
bore

Rheoli cleifion a phroblemau iechyd

Deall effaith cyflyrau meddygol ar iechyd
y geg

Nodi cyflyrau meddygol a allai olygu bod
angen newid cynlluniau triniaeth
deintyddol

Gwneud cais am y wybodaeth sydd ei
hangen er mwyn rheoli plant &
phroblemau iechyd yn ddiogel
Defnyddio canllawiau priodol i ofal plant
a phroblemau iechyd

Deall pa mor bwysig yw atal wrth roi gofal i

Emma Hingston
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blant & phroblemau iechyd
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Ystyried y posibilrwydd o esgeulustod
deintyddol wrth reoli plant & phroblemau
iechyd

prynhawn

Rheoli plant ag anghenion ychwanegol

Deall sut y gellir rhoi gofal deintyddol
mewn ysgolion arbennig, a rél y
gwasanaeth deintyddol cymunedol o ran
darparu’r gofal hwn

Amlinellu’r defnydd o gymhorthion
ychwanegol i archwilio, rheoli a thrin
plant ag anghenion arbennig

Amlinellu llwybrau lleol ar gyfer rheoli
plant ag anghenion arbennig a phryd y
bydd angen atgyfeirio i ofal lefel arbenigol
Awgrymiadau ymarferol ar gynnal

yn glinigol a rhoi cyngor pwrpasol

ar atal

Tracy Butler

Mawrth 2026

Diwrnod Astudio BSPD De Cymru

Medi 2026

Sesiwn Adborth
Cinio Diwedd y Cwrs

Mechelle Collard
Shannu Bhatia

Sara Hughes

13
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Atodiadau
Rhif yr Teitl yr Atodiad
atodiad
1. Canllawiau asesu seiliedig ar waith
2. Gweithdrefn ar gyfer WBA
3. Ffurflen DOPS
4. Ffurflen CBD
5. Ffurflen CEX bach
0. Ffurflen MSF
7. Adroddiad achos — ffurflen gydsynio ac ymwadiad
8. Enghraifft o adroddiad achos clinigol
0. Ffurflen fyfyrio
10. Gofynion llyfr log
11. Ffurflen cyfarfod &'r mentor
12. Ffurflen adborth cleifion
13. Adnoddau/darllen a argymhellir

14
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Atodiad 1

Deintyddiaeth Bediatrig Deintyddion a Sgiliau
Estynedig (DES)

Gofynion Asesu Seiliedig ar Waith

Math o asesiad Isafswm nifer er mwyn cwblhau i raddau
boddhaol erbyn diwedd y rhaglen 24 mis

Arsylwi Sgiliau Gweithdrefnol yn Uniongyrchol 10
(DOPS)

Trafodaeth ar sail Achos (CBD)

Ymarfer Arfarnu Clinigol (CEX bach)

Adborth Aml-ffynhonnell (MSF)

Myfyrdodau

=[O0 00

Ffurflen Boddhad Cleifion

15
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Atodiad 2

Deintyddiaeth Bediatrig Deintyddion a Sgiliau
Estynedig (DES)

Gweithdrefn ar gyfer Asesiadau Seiliedig ar Waith

(awgrymiadau yn unig, dylid trafod anghenion unigol &’r arbenigwr sy’n goruchwylio)

Archwilio claf newydd, rhoi diagnosis

Y broses gydsynio

Cynllunio triniaeth

Rhoi LA

Llenwad dannedd cefn — dannedd cyntaf
Llenwad dannedd cefn — dannedd parhaol
Tynnu dannedd cyntaf

Tynnu dannedd parhaol

SSC Techneg Hall

SSC Confensiynol

Llenwad dannedd blaen — caries

Llenwad dannedd blaen — trawma

e Endodonteg dant blaen parhaol — mynediad a pharatoi
e Endodonteg dant blaen parhaol — cau a llenwi

e Llonyddu drwy fewnanadlu (opsiynol)

e Asesiad orthodonteg

e Addysg iechyd deintyddol

16
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Atodiad 3

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Arsylwi gweithdrefn yn uniongyrchol (DOP)

Dyddiad y weithdrefn Cliciwch neu dapiwch i nodi dyddiad.

Teitl Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Hanes dienw bras Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Lleoliad e.e. theatr Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Gweithdrefn Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Myfyrio Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Adborth y Goruchwylydd Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Camau y cytunwyd arnynt / Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
anghenion dysgu

17
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Atodiad 4

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Trafodaeth ar sail Achos (CBD)

Dyddiad y weithdrefn Cliciwch neu dapiwch i nodi dyddiad.

Teitl Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Hanes dienw bras Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Lleoliad e.e. theatr Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Gweithdrefn Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Myfyrio Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.
Adborth y Goruchwylydd Cliciwch neu dapiwch yma i ychwanegu testun.

18
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Atodiad 5

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Ymarfer Arfarnu Clinigol Cryno

Mae’r SLE hwn yn ddigwyddiad clinigol fydd yn cael ei arsylwi, ac ni ddylid ei gyflawni pan na fydd
y rhyngweithio gyda’r claf wedi’i arsylwi. Mae’r CEX bach yn arfarnu hyfedredd yr hyfforddai o ran
cymryd hanes, sgiliau archwilio corfforol, sgiliau cyfathrebu, barn glinigol, proffesiynoldeb a gofal
clinigol cyffredinol.

I’'w lenwi gan y deintydd

Dyddiad

Teitl yr Ymarfer Arfarnu
Clinigol Cryno

Yma, dylid cofnodi hanes
dienw a bras er mwyn rhoi
cyd-destun i’r SLE

Lleoliad

Categori’r broblem

Ffocws y rhyngweithio

I’'w lenwi gan y goruchwylydd

Adborth ar sail yr ymddygiad
a arsylwyd

Camau gweithredu y
cytunwyd arnynt

Swydd yr asesydd

I’'w lenwi gan y deintydd ar 6l derbyn adborth gan y goruchwylydd

Myfyrdodau
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Atodiad 6

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Adborth Ami-ffynhonnell
Rhaglen Deintyddiaeth Bediatrig Lefel 2

Deintydd Yr un sy’n rhoi adborth
Enw: Enw:
Rhif GDC: Rhif GDC:
Arbenigedd: Swydd:
Sut fyddech chi’n sgorio’r Deintydd o Rhagorol Boddhaol Angen Heb arsylwi
ran: gwella
Gofal Clinigol

1. Sgiliau cymryd hanes ac archwilio

2. Gwybodaeth berthnasol a sgiliau
diagnostig

3. Gallu creu cynlluniau rheoli priodol

4. Sgiliau gweithdrefnol (technegol)

5. Sgiliau cadw cofnodion (amserol,
cywir, dealladwy)

Cynnal ymarfer meddygol da

6 Gallu rheoli amser a gweithio dan
bwysau

7. Sgiliau gwneud penderfyniadau a’'u
gweithredu

8. Ymwybodol o gyfyngiadau ei hun
(barod i ofyn am help)

9 Menter a sgiliau arweinyddiaeth

10. Ffocws ar ddiogelwch y claf
(Ilywodraethu clinigol)

Dysgu ac addysgu

11. Parodrwydd i ofyn am adborth a dysgu
ohono

12. Addysgu (brwdfrydedd ac
effeithiolrwydd)

Perthnasoedd gyda chleifion a chydweithwyr

13. Cyfathrebu & chleifion a’u teuluoedd
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14. Cyfathrebu & chydweithwyr

15. Cyfranogiad actif yn y tim

16. Hawddgar a dibynadwy

Crynodeb
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Ar y cyfan, sut fyddech chi’n sgorio’r
Deintydd hwn o gymharu & Deintyddion
eraill ar yr un lefel ry’ch chi wedi gweithio
gyda nhw?

Atodiad 7

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Ffurflen Gydsynio Cyflwyno Achos Clinigol

(Dylid cadw'r ffurflen hon gyda chofnodion y claf, ac nid yr adroddiad achos)

Bydd yr achosion clinigol yn ffurfio rhan o’r portffolio. Rhaid sicrhau bod pob achos yn
ddienw. Dylid ceisio cydsyniad cyn eu defnyddio.

A. Ymwadiad: I'w lofnodi gan vy cyfranogwr:

Rwy’n ardystio fy mod wedi rhoi’r rhan fwyaf o’r triniaeth i'r claf hwn.

Enw’r ymarferydd (llythrennau bras)...........coooi e
Llofnod yr ymarferydd. ..o

Rhif GDC yr Ymarferydd.........c.ooiiiii e

B. Cydsyniad: I'w lofnodi gan y claf, rhiant neu warcheidwad

Rwy’n deall y bydd cofnodion triniaeth deintyddol pediatrig fy mhlentyn yn cael, neu wedi
cael, eu defnyddio at ddibenion addysgol, ac rwy’n cytuno iddynt gael eu rhannu &
deintyddion eraill 'w hadolygu’n allanol. Ni fydd modd adnabod eich plentyn.

ENW T Claf. .o

Enw llawn y rhiant/gwarcheidwad............. ..o
Llofnod y rhiant/gwarcheidwad. .......... ...
Dyddiad.......cocooiiiiiiiiiiiie
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Atodiad 8

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Ffurflen Gyflwyno Achos Clinigol

Cyfeiriwch at y Cwricwlwm Pediatrig Lefel 2 yn y ddogfen OCDO — Achrediad Cyflawnwyr Gofal
Cymhlethdod Lefel 2, Pecyn Mai 2019. Gweler Rhan 8 (tudalennau 40-43) am ganllawiau ar
astudiaethau achos cleifion.

Dyddiad yr Adroddiad Achos:

Ymarferydd:

Rhif yr achos:

Blaenlythrennau’r claf:

Rhyw:

Oedran y claf ar ddechrau’r driniaeth (blwyddyn, mis)

Sylwch na chewch ddefnyddio mwy na 1000 o eiriau na 10 o ddelweddau ffotograffig a
radiograffeg.

(Bydd y cyfrif geiriau yn dechrau ar grynodeb yr achos, ac mae’n rhaid cynnwys crynodeb a
theitlau’r lluniau a radiograffau)

Crynodeb o’r Achos
[Disgrifiad bras o’r achos, heb fod yn fwy na 100 gair, testun Arial maint 11]

Asesiad cyn trin

Hanes cwyn/cwynion y claf

Hanes meddygol perthnasol:

Hanes deintyddol:

Archwiliad clinigol:

Archwiliad radiograffeg cyffredinol
Radiograffau wedi’'u cymryd, a pham:
Canfyddiadau radiograffeg:
Ffotograffau cyn trin: y tu allan i’r geg (os yw’n berthnasol)
Ffotograffau cyn trin: yn y geg
Crynodeb diagnosteg

Nodau ac amcanion triniaeth

[Rhowch gymaint neu gyn lleied ag sy’n briodol i’'r
achos]

1.

2.

3.

Cynllun triniaeth

[Rhowch gymaint neu gyn lleied ag sy’n briodol i’r
achos]

1.

2.
23
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3.
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Triniaeth a roddwyd

[Rhowch grynodeb o’r driniaeth glinigol a roddwyd gydag amserlen. Nodwch unrhyw driniaeth a
roddwyd gan rywun arall]

1.

2

3.

Ffotograffau ar 4l triniaeth: y tu allan a’r tu mewn i'r geg [Ychwanegwch luniau gyda’r
dyddiad a labeli wedi’'u nodi’'n glir]

Ffotograffau ar 4l triniaeth: y tu allan a’r tu mewn i'r geg [Ychwanegwch luniau radiograffeg
gyda’r dyddiad a labeli wedi’'u nodi’'n glir]

Trafod a myfyrio ar yr achos

[Mae’n bwysig myfyrio ar yr achos yn 6l cyflwyniad hanes yr achos. Ystyriwch yr hyn rydych chi
wedi’i ddysgu o roi gofal i'r claf hwn, a pha ddulliau neu dechnegau gwahanol allech chi fod wedi’u
defnyddio? Meddyliwch am unrhyw gynllun triniaeth hirdymor ac ystyriaethau i'r dyfodol. Peidiwch &
chynnwys adolygiad hirfaith o lenyddiaeth]

Cyfeiriadau (heb fod yn fwy na 3)
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Atodiad 9

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Myfyrio
Beth ddylwn i ei gofnodi?

Defnyddiwch y rhan hon i gofnodi eich profiadau dysgu, meddyliau, teimladau a myfyrdodau fel
asesiad dadansoddol o’ch cynnydd. Gall yr hyn a gofnodwch gynnwys digwyddiadau lle aeth
pethau’n dda neu’n ddrwg, neu sefylifaoedd a allai fod wedi bod yn well (e.e. digwyddiadau critigol).
Sicrhewch nad ydych chi'n cynnwys unrhyw fanylion personol. Disgrifiwch y digwyddiad neu’r
sefyllifa’n glir (gan gynnwys amgylchiadau perthnasol), y deilliant a’i gyd-destun i'ch gwybodaeth a’ch
ymarfer cyffredinol. Disgrifiwch newidiadau a allai wella neu ymestyn eich perfformiad. Os ydych chi
wedi nodi angen hyfforddiant, trafodwch hyn hefyd.

Ffocws y Myfyrio

Dyddiad

Rhesymau dros fyfyrio

Beth oedd y pethau
pwysicaf a
ddigwyddodd/na
ddigwyddodd?

Aeth unrhyw beth yn
wahanol i’r disgwyl?
Beth ydych chi wedi’i
ddysgu amdanoch chi
eich hun, eich
gwybodaeth neu
sgiliau?

Camau nesaf

Sut mae hyn wedi newid
eich persbectif?

Sut fyddwch chi’n
cymhwyso’r hyn ry’ch
chi wedi’i ddysgu?

Pa ddysgu allech chi ei
rannu & chydweithwyr?
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Atodiad 10

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Gofynion Llyfr Log

Llenwch lyfr log o gleifion Pediatrig a welwyd yn ystod y rhaglen 24 mis. Dylai’r llyfr log clinigol
arddangos cyfuniad o achosion perthnasol a phriodol, gan gynnwys cymhlethdod achosion Lefel 2
ble rhoddwyd triniaeth priodol i safon uchel.

Dyddiad
Cod y claf
Oed a rhyw

Gwybodaeth berthnasol gan gynnwys hanes meddygol/cymdeithasol neu
unrhyw beth arall allai fod o ddiddordeb/yn berthnasol

Sylwch, ni ddylai ymgeiswyr gynnwys
manylion adnabod unrhyw glaf.
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Atodiad 11

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Ffurflen Cyfarfod a’r Mentor

Dentist name: GDC No:
Mentor: Placement location:
Meeting date:

Objective setting List the trainees clinical/operative, professional and leadership objectives

Clinical activities Document how the trainee is progressing towards achieving objectives set and
desired clinical competencies, including the number of WBAs undertaken.
Consider areas for further development.

Non-clinical Discuss audits/quality improvement
activities projects/presentations/publications/relevant coursesfteaching provided

Trainee comments

Supervisor
comments

Dentist signature: Supervisor signature:
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Atodiad 12

Defnyddiwch y raddfa 9 pwynt (mae 1 yn golygu gwael iawn, a 9 yn golygu ardderchog) i
fynegi'ch barn ar berfformiad y clinigwr ar gyfer pob datganiad yn ystod eich apwyntiad heddiw. Os

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Holiadur Boddhad Cleifion

oes gennych amser, rhowch sylwadau yn y blwch ar waelod y ffurflen.

Sgoriwch y clinigwr ar y canlynol:

Angen Gwella

Boddhaol

Rhagorol

Heb arsylwi

2

3

5

8

Amh.

Cyflwyno ei
hunainichia
rhoi croeso
cynnes?

Eich trin yn
gwrtais gyda
pharch ac
urddas drwy’r
amser, gan
gynnwys wrth
archwilio?

Egluro eich
cyflwr a’ch
dewisiadau
triniaeth yn
glir, mewn
termau ro’ch
chi’n eu deall?

Gwneud i chi
deimlo’n
gyfforddus i
godi pryderon?

Gwrando’n astud
a gwrando ar
eich
cwestiynau?

Cynnwys chi
wrth
benderfynu ar
eich cynllun

| gofal?

Ennyn
ymddiriedaet
h a gwneud i
chi deimlo’n
hyderus
ynddynt?

Rhoi hyder i
chi eu
hargymell
nhw i’ch
teulu neu

ffrindiau?

Ychwanegwch unrhyw sylwadau pellach isod:
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Atodiad 13

Deintyddiaeth Bediatrig
Deintyddion a Sgiliau Estynedig (DES)

Darllen a argymbhellir

Cymdeithas Deintyddiaeth Bediatrig Prydain:
http://bspd.co.uk/Resources/BSPD-Guidelines (Saesneqg yn uniq)

e Clinical Holding in the Dental Care of Children

e Treatment of Avulsed Permanent Incisor Teeth in Children
e National Guidelines for Dentists with Special Interests

e Non-Pharmacological Behaviour Management

e Management and Root Canal Treatment of Non-Vital Immature Permanent Incisor
Teeth

e Guidelines for Periodontal Screening and Management of Children and Adolescents
Trauma Guidelines for Permanent Dentition COVID-19

e Trauma Guidelines for Primary Dentition COVID-19

http://bspd.co.uk/Resources/Position-Statements (Saesneg yn unig)
e Updated Obesity and Dental Caries Position Statement Position statement on infant
feeding
e Updated Position Statement on Water Fluoridation Position Paper on Molar Incisor
Hypomineralisation

http://bspd.co.uk/Resources/Policy-Statements (Saesneg yn unig)
e Dental Neglect in Children

http://bspd.co.uk/Resources/Partner-Guidelines (Saesneg yn uniq)
e Periodontal Screening and Management of Children and Adolescents

e Management of Children Referred for Dental Extraction under General Anaesthesia
Silver Diamine Fluoride

e Advice for Parents of Children with Autism

Coleg Brenhinol y Llawfeddygon:
https://www.rcseng.ac.uk/dental-faculties/fds/publications-guidelines/clinical-guidelines/ (Saesneg yn unig)

e Management of Unerupted Maxillary Incisors
e A Guideline for Extraction of First Permanent Molars in Children
e Diagnosis, Prevention and Management of Dental Erosion

Cymdeithas Orthodonteg Prydain
https://www.bos.org.uk/Portals/O/Public/docs/Making%20a%20Referral/Ortho%20referral%20quick%
20r eference%20sheet%20final%20p0st%20B0S%202019%20v2.pdf (Saesneg yn unig)

e Quick reference guide to orthodontic assessment and treatment need

Cymdeithas Trawmatoleg Deintyddol Rhyngwladol
https://www.iadt-dentaltrauma.org/quidelines book.pdf (Saesneg yn uniq)

e Canllawiau Trawma Deintyddol
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http://cpdt.org.uk.fooshy.com/content.aspx?Group=resources&Page=resources downloads (Saesneqg yn uniq)
e Amddiffyn Plant a’r Tim Deintyddol
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Cyflawni lechyd y Geg Gwell:
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment data/file/605266/Delivering bet
ter oral health.pdf (Saesneqg yn uniq)

e Atal ar sail tystiolaeth

SDCEP
https://www.sdcep.org.uk/published-guidance/caries-in-children/ (Saesneg yn uniq)

e Atal a Rheoli Caries Deintyddol ymysg Plant

https://dentistry.dundee.ac.uk/sites/dentistry.dundee.ac.uk/files/3M 93C%20HallTechGuide2191110.
pdf

e Llawlyfr Techneg Hall

https://leedscongenitalhearts.com/sections/view/59/dentists-information-section-dental-care-in-
children- at-risk-of-infective-endocarditis

e Clefyd y Galon

Gwerslyfrau

1. Paediatric Dentistry. Welbury RR, Duggal MS a Hosey MT. 5¢¢ Argraffiad, Rhydychen 2018

2. Handbook of Pediatric Dentistry 4ydd Argraffiad, Cameron AC, Widmer RP (gol),
Mosby, Elsevier Science London 2013 — pumed argraffiad i'w gyhoeddi yn 2021

32


https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/605266/Delivering_better_oral_health.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/605266/Delivering_better_oral_health.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/605266/Delivering_better_oral_health.pdf
https://www.sdcep.org.uk/published-guidance/caries-in-children/
https://dentistry.dundee.ac.uk/sites/dentistry.dundee.ac.uk/files/3M_93C%20HallTechGuide2191110.pdf
https://dentistry.dundee.ac.uk/sites/dentistry.dundee.ac.uk/files/3M_93C%20HallTechGuide2191110.pdf

	Tîm Rheoli’r Rhaglen
	Meddyg Ymgynghorol Deintyddiaeth Bediatrig
	Arbenigwr Deintyddiaeth Bediatrig
	Arweinydd Academaidd ar gyfer Rhaglen Deintyddiaeth Bediatrig Lefel 2

	Mentoriaid y Rhaglen
	Uwch-ddarlithydd Clinigol a Meddyg Ymgynghorol Anrhydeddus mewn Deintyddiaeth Bediatrig
	Arbenigwr Deintyddiaeth Bediatrig
	Arbenigwr Deintyddiaeth Bediatrig
	Arbenigwr Deintyddiaeth Bediatrig

	Strwythur y Rhaglen ac Asesu
	Atodiadau
	Gofynion Asesu Seiliedig ar Waith
	Deintyddiaeth Bediatrig Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Gweithdrefn ar gyfer Asesiadau Seiliedig ar Waith
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Arsylwi gweithdrefn yn uniongyrchol (DOP)
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Trafodaeth ar sail Achos (CBD)
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Ymarfer Arfarnu Clinigol Cryno
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Ffurflen Gydsynio Cyflwyno Achos Clinigol
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Ffurflen Gyflwyno Achos Clinigol
	Crynodeb o’r Achos
	Asesiad cyn trin
	Nodau ac amcanion triniaeth
	Cynllun triniaeth
	Triniaeth a roddwyd
	Trafod a myfyrio ar yr achos

	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Myfyrio
	Beth ddylwn i ei gofnodi?

	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Ffurflen Cyfarfod â’r Mentor
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Holiadur Boddhad Cleifion
	Deintyddiaeth Bediatrig  Deintyddion â Sgiliau Estynedig (DES)
	Cymdeithas Deintyddiaeth Bediatrig Prydain:
	Coleg Brenhinol y Llawfeddygon:
	Cymdeithas Trawmatoleg Deintyddol Rhyngwladol
	 Canllawiau Trawma Deintyddol
	 Amddiffyn Plant a’r Tîm Deintyddol
	 Atal ar sail tystiolaeth
	 Llawlyfr Techneg Hall


