
Darganfyddwch 
fwy o wybodaeth 
yma.

Cefnogi ein gweithlu 
yn y dyfodol trwy 
gofleidio dysgu 
cydweithredol

IPE yw pan fydd dysgwyr o ddau neu fwy  
o broffesiynau gwahanol yn dysgu gyda, 
gan ac am broffesiynau eraill.

Cymryd rhan mewn gofal cleifion a rennir 
neu drafodaethau achosion.

Cymryd rhan mewn gweithgareddau  
dysgu ar y cyd fel efelychiadau a  

sesiynau addysgu.

Myfyrio ar sut mae gweithio 
rhyngbroffesiynol yn gwella canlyniadau  
i gleifion, teuluoedd a gofalwyr. 

Mynychu sesiynau hyfforddi  
amlbroffesiynol sy’n rhyngweithiol  
a chydweithredol.

Beth yw IPE?

Addysg Rhyngbroffesiynol (IPE) 
– Tystysgrif Addysg Uwch mewn 
Ymarfer Gofal Iechyd – Lefel 4

Argymhelliad
Anogir dysgwyr ar Dystysgrif Addysg  
Uwch Lefel 4 i gyflawni hyd at 50 awr  
o weithgareddau IPE.

Pam mae’n 
bwysig:

Mae IPE o fudd i ofal cleifion trwy ehangu 
sgiliau myfyrwyr a galluogi integreiddio 
proffesiynol agos, di-dor o wasanaethau trwy 
amlygiad cynnar i grwpiau proffesiynol. Mae 
hyn yn arwain at well cyfathrebu, a mwy o ofal 
cydgysylltiedig mwy diogel, sy’n canolbwyntio 
ar y person. 

Bydd oriau IPE a gwblhawyd yn ystod y 
Dystysgrif AU yn cyfrif tuag at y 150 (neu 10% 
o gyfanswm yr oriau lleoliad) sy’n ofynnol fel 
rhan o’r holl raddau gofal iechyd.

Gweithio gyda’r 
un proffesiwn.

Beth sydd ddim yn cyfrif fel IPE?
Gwylio proffesiwn arall  
yn gweithio, heb drafodaeth 
neu ddysgu a rennir.

Os yw gwahanol broffesiynau 
yn dysgu ochr yn ochr ond 
ddim yn rhyngweithio.


