
 

 

Gwyddonwyr Clinigol Ymgynghorol GIG Cymru: Trosolwg o'r Cynllun Gweithredu arfaethedig 

Nod: Sicrhau bod y Rhwydwaith Gwyddor Gofal Iechyd, y Cyfarwyddwyr Therapïau a Gwyddorau Iechyd (‘DoTHS’) a’r Tîm Rhaglen Gwyddor Gofal Iechyd yn 

darparu cymorth penodol i'r proffesiwn Gwyddor Gofal Iechyd ar draws GIG Cymru yn ystod 2022/2023, fel yr amlinellir isod. Nod y cymorth hwn yw lleihau'r 

rhwystrau sy'n wynebu’r camau cychwynnol tuag at weithredu, ar raddfa leol, yr argymhellion er budd ‘Gwyddonwyr Clinigol Ymgynghorol GIG Cymru’ ar draws 

gwasanaethau, a galluogi unigolion ledled Cymru i fanteisio i'r eithaf ar y cyfle hwn. 

Nod  Techneg/Dull Cynhyrchion Graddfa Amser (C1 
= Maw-Meh, ayb) 

Sicrhau bod yr argymhellion er budd 
Gwyddonwyr Clinigol Ymgynghorol yn 
eglur ac yn ddealledig 

Strategaeth Gyfathrebu 
ac Ymgysylltu 

Cwestiynau Cyffredin (ar gael ar-lein) 
Gweminarau, sioeau teithiol ayb 

C1 
C2, C3 

Cytuno ar weledigaeth glir ar gyfer GIG 
Cymru a'i lledaenu 

Strategaeth Gyfathrebu 
ac Ymgysylltu 

Naratif Gweledigaeth i Gymru 
Newyddion/cyfryngau cymdeithasol 

C1 
C2, C3 

Sicrhau bod gweithwyr proffesiynol ym 
maes gwyddor gofal iechyd wedi’u 
rhagbaratoi  

Hyrwyddiad gan y 
Rhwydwaith Gwyddor 
Gofal Iechyd 

Cyfathrebu ag unigolion ynglŷn â’r buddion 
Dull clir o ymdrin â’r broses cyfwerthedd deuol 
Rhwydweithio sy'n benodol i'r proffesiwn 
Sicrhau bod cymorth ar gael i bob gweithiwr proffesiynol Gwyddor 
Gofal Iechyd i gyflawni’r argymhellion  

C2 
C3 
C2, C3, C4 
C2, C3, C4 
 

Hybu’r argymhellion ymysg gweithwyr 
proffesiynol ym maes gwyddor gofal 
iechyd ledled y DU 

Strategaeth Gyfathrebu 
ac Ymgysylltu 

Newyddion/cyfryngau cymdeithasol 
Erthyglau cyhoeddiadau cymdeithas proffesiynol 

C2, C3 
C2, C3 

Sicrhau bod gwasanaethau gwyddor gofal 
iechyd a Byrddau/Ymddiriedolaethau 
Iechyd wedi’u paratoi.  

Hyrwyddiad gan DoTHS Adnoddau ar gael ar gyfer DoTHS (rhestr wirio, dec sleidiau) 
Cyfathrebu ynglŷn â’r gwerth ychwanegol i wasanaethau 
Enghreifftiau o rolau Gwyddonwyr Clinigol Ymgynghorol cyfredol 

C1 
C2 
C2 

Mesur cynnydd y gweithlu gwyddor gofal 
iechyd ar draws GIG Cymru o ran 
gweithredu’r argymhellion 

Hyrwyddiad gan y 
Rhwydwaith Gwyddor 
Gofal Iechyd 

Proffil o unigolion cofrestredig cyfredol 
Proffil o hyfforddiant/cyfwerthedd 
Proffil o'r swyddi Gwyddonwyr Clinigol Ymgynghorol presennol 
Nodi'r angen am rolau Gwyddonwyr Clinigol Ymgynghorol newydd 
Nodi'r angen am rolau arweinyddiaeth strategol newydd 
Nodi’r hyn sy’n fesuradwy ar sail yr effaith 

C1 
C2 
C2 
C4 
C4 
C4 

 


