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Crynodeb - Strategaeth Addysg a Hyfforddiant 
Efelychiad Cymru ar gyfer y Gweithlu Gofal Iechyd

Gweledigaeth
Dyheu am Efelychiad Rhyngbroffesiynol rhagorol yn seiliedig ar Addysg a 
Hyfforddiant; Bydd AaGIC yn arwain y gwaith o ddatblygu gweithlu gofal 
iechyd hyfforddedig sy’n gallu darparu gofal o ansawdd uchel, diogel a 
chynaliadwy ledled Cymru.

Datganiadau Cenhadaeth	
Ysbrydoli, hyrwyddo a chefnogi darparu addysg a hyfforddiant enghreifftiol, 
o ansawdd uchel, addysg a hyfforddiant ysbeidiol sy’n seiliedig ar efelychiad 
sy’n hygyrch i bawb ar draws y gweithlu gofal iechyd yng Nghymru

Hybu addysg a hyfforddiant seiliedig ar efelychu, sy’n effeithlon ac yn gost-
effeithiol, fel rhan annatod i ddatblygu’r gweithlu gofal iechyd yng Nghymru

Hyrwyddo efelychu gofal iechyd nid yn unig fel modd addysgol ond hefyd fel 
offeryn pwysig ar gyfer gwella ansawdd a gwyddoniaeth trawsfudol i wella 
diogelwch, profiadau a chanlyniadau defnyddwyr cleifion a gwasanaeth

Maethu datblygu addysg a hyfforddiant seiliedig ar efelychu ar gyfer gofal 
iechyd ledled Cymru, yn seiliedig ar ddysgu a gweithio cydweithredol

Yn eiriol dros gleifion, defnyddwyr gwasanaethau a dysgwyr i fod yn 
ganolbwynt i’r holl addysg a gweithgarwch hyfforddi sy’n seiliedig ar 
efelychu 
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Ffigwr 1.  Strwythur Strategaeth – Parthau a Llif Gwaith
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Ymgysylltu â Phobl a Phartneriaethau
Cyfathrebu a Rhwydweithio: Gwneud y mwyaf o gyfleoedd cyfathrebu a rhwydweithio 
i rannu gwybodaeth a hwyluso ymgysylltu rhwng addysgwyr efelychu, hyfforddwyr, 
dysgwyr, cleifion, defnyddwyr gwasanaethau a rhanddeiliaid eraill

Cydweithio a Phartneriaethau: Sefydlu cydweithrediadau a phartneriaethau ledled 
Cymru, y DU ac yn fyd-eang, yn ogystal â diwydiant i harneisio dysgu

Platfformau Digidol: Datblygu llwyfannau digidol i rannu adnoddau ac arbenigedd, 
arddangos arferion gorau, hwyluso cydweithio a gwella cyfathrebu ar draws y gymuned 
addysg a hyfforddiant ar sail efelychiadau gofal iechyd yng Nghymru

Hyrwyddo Ansawdd
Datblygu’r Gyfadran: Darparu mynediad teg i raglen datblygu cyfadran efelychu safonol 

Safonau a Sicrwydd Ansawdd: Hyrwyddo addysg a hyfforddiant seiliedig ar efelychiadau 
sicr o ansawdd ar draws gofal iechyd yng Nghymru a ategir gan safonau a’u gwerthuso i 
sicrhau arfer gorau mewn amgylcheddau dysgu diogel 

Gwerthusiad: Meithrin prosesau gwerthuso i hyrwyddo diwylliant o ddysgu myfyriol gan 
arwain at wella

Cefnogi Darparu Efelychu
Hygyrchedd: Gwella hygyrchedd, defnyddioldeb a defnyddio cyfleusterau addysg a 
hyfforddiant seiliedig ar efelychu, offer, cyfadran ac adnoddau eraill, gan ymdrechu i gael 
mynediad teg i bawb ar draws y gweithlu gofal iechyd yng Nghymru

Datblygiad Rhyngbroffesiynol: Hyrwyddo addysg a hyfforddiant seiliedig ar efelychiad 
fel rhan annatod a sylfaenol wrth ddatblygu ac addysg ryngbroffesiynol ar draws gweithlu 
gofal iechyd Cymru

Adolygiad Datblygiad a Pherfformiad Proffesiynol Parhaus: Cydnabod a chefnogi gwaith 
y rhai sy’n darparu addysg a hyfforddiant sy’n seiliedig ar efelychu drwy Ddatblygiad 
Proffesiynol Parhaus (CPD) ac adolygiadau perfformiad

Dylunio Cyfarwyddiadau’r Dyfodol
Technolegau Ymgolli: Cofleidio datblygiadau cyfredol ac yn y dyfodol mewn Technolegau 
Ymgolli i wella’r profiad dysgu a ddarperir gan addysg a hyfforddiant sy’n seiliedig ar 
efelychu

Ymchwil: Hyrwyddo ymchwil a gwerthuso i gefnogi hyrwyddo addysg a hyfforddiant 
seiliedig ar efelychu ar draws gofal iechyd yng Nghymru

Ymarfer sy’n seiliedig ar dystiolaeth: Cyfieithu gwybodaeth addysg, llenyddiaeth a 
thystiolaeth ar sail efelychu i ddylunio a chyflwyno bob dydd


