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E-ddysgu gorfodol  

Pwnc Cyflwyniad Mynediad cyfredol Tystiolaeth o gyflawniad Pryd/Proffesiwn(au) 
i'w gyflawni  

Diogelu Data / Llywodraethu 
Gwybodaeth 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Symud a Thrin  
(Pasbort Cymru Gyfan) 

Modiwlau e-ddysgu ar-lein  
(rhan Safon Uwch 1)  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Dadebriad/Cymorth Bywyd 
Sylfaenol gyda Safon Uwch Lefel 
1 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(40 munud)  

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Trais ac Ymddygiad Ymosodol Modiwlau e-ddysgu ar-lein A&B  
(40-50 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Diogelwch Tân  Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Lefel IPC 1a2  
a Thechneg Di-gyffwrdd Aseptig 
(ANTT) 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(40-50 munud y modiwl) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Iechyd a Diogelwch Lefel 1 Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Diogelu Pobl Lefel 1 (Plant ac 
Oedolion wedi Cyfuno) 

Modiwl e-ddysgu ar-lein   
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Fy nhrin i'n Deg Cydraddoldeb ac 
Amrywiaeth Lefel 1 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad ymlaen llaw / 
Pob Proffesiwn 

Cwympau Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Lleoliad Ymlaen Llaw 
/ Pob Proffesiwn 

*MODIWLAU NEWYDDION A 
RRAILS 1a3 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(40-50 munud y modiwl) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Cyn-leoliad /  Nyrsio 
Oedolion ac ODP 

IQT Efydd / Hanfodion 
 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Erbyn diwedd 
blwyddyn gyntaf y 
rhaglen / Pob 
Proffesiwn 

Iaith Gymraeg Lefel 1   Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Erbyn diwedd 
blwyddyn gyntaf y 
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rhaglen / Pob 
Proffesiwn 

Paul Ridd Hyfforddiant 
Ymwybyddiaeth o Anabledd 
Dysgu 

Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(30 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Erbyn diwedd 
blwyddyn gyntaf y 
rhaglen / Pob 
Proffesiwn 

Diogelu Plant lefel 2 Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(40-50 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Erbyn diwedd ail 
flwyddyn y rhaglen / 
Pob Proffesiwn 

Diogelu Oedolion lefel 2 Modiwl e-ddysgu ar-lein  
(40-50 munud) 

https://learning.wales.nhs.uk/ Tystysgrif ar gyfer e-
ddysgu 

Erbyn diwedd ail 
flwyddyn y rhaglen / 
Pob Proffesiwn 

Fframwaith Hyfforddiant Sgiliau Craidd: Learning@Wales (nhs.wales)  

*AED: Diffibriliwr Allanol Awtomataidd; NEWS: Sgôr Rhybudd Cynnar Cenedlaethol; RRAILS: Set Dysgu Ymateb Cyflym i Salwch Aciwt 

 

https://learning.nhs.wales/?lang=cy

